
CHRU Brest Cavale Blanche
Service de Rhumatologie
A l’attention de Marie Jézéquel
Boulevard Tanguy Prigent - 29200 BREST

Tel.  02 98 34 76 50
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Organisation : centre de référence 
des maladies auto-immunes rares

PATIENTS

LUPUS
CONGRÈSsur le

JEUDI 2 AVRIL 
BREST - MARINA DU CHÂTEAU

VENDREDI 3 AVRIL 
BREST - LE QUARTZ
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bienvenue 
au CHRU

17h30-18h30
« La recherche clinique et la prise en charge du lupus 
à Brest » Sandrine JOUSSE-JOULIN- Rhumatologie - 
Brest

18h30-19h30 
➜  « Les avancées sur l’immunothérapie anti-STIM1 

pour le traitement du Lupus » Olivier MIGNEN - 
Immunologie - Brest

➜  « La révolution des techniques d’analyse de cellules 
uniques pour mieux comprendre l’auto-immunité » 
Divi CORNEC - Rhumatologie/Immunologie - Brest

8h55-9h05
Ouverture de la journée Valérie DEVAUCHELLE 
-PENSEC et Sandrine JOUSSE-JOULIN - 
Rhumatologie – Brest 

9h05-9h30  
« Atteintes cutanées du lupus et prise en charge »
Anne-Marie ROGUEDAS CONTIOS - Dermatologie - 
Brest

9h30-9h55   
« Atteintes articulaires et prise en charge du lupus »
Christophe RICHEZ - Rhumatologie - Bordeaux 

9h55-10h20   
« Lupus, contraception et Grossesse » Ruth M’BWANG 
SEPPOH - Gynécologie - Landerneau et Elisabeth 
PASQUIER- Médecine Interne - Brest

10h20-10h40   PAUSE 

10h40-11h05   
« Surveillance de la néphropathie lupique (dépistage, 
surveillance et nouveaux traitements) » Catherine 
HANROTEL - Néphrologie - Brest 

 11h05-11h30   
« Les Interferonopathies » Alexandre BELOT - Pédiatrie - Lyon 

11h30-11h55   
« Les complications neurologiques du lupus » 
Vanessa SALIOU - Neurologie - Brest 

11h55-12h20   
« La place des nouveaux anti-coagulants dans le syndrome 
des anti-phospholipides » Denis WAHL - Médecine 
vasculaire - Nancy 

12h20-12h30   
« Intervention de l’association AFL+ » Marianne RIVIERE - 
Association AFL+ - Paris 

12h30-12h40   
« Intervention de l’association Lupus France » Ginette VOLF 
-PHILIPOT - Lupus France - Rennes 

12h40-13h55   COCKTAIL DÉJEUNATOIRE

14h-15h30 
Places limitées. Patients prioritaires.

➜  « Atelier peau et soleil » Anne-Marie ROGUEDAS 
CONTIOS - Dermatologie - Brest

➜  « Atelier œil : Comment surveiller l’œil ? » 
Claire AUBERGER- Ophtalmologie - Brest

➜  « Atelier éducation thérapeutique du patient : présentation 
de l’ETP à Brest »
Médecins consultation pluridisciplinaire lupus        

15h30-15h45   PAUSE

15h45-16h45    
« Atelier éducation thérapeutique du patient : Mon lupus, 
que sais-je vraiment ? » 
Médecins consultation pluridisciplinaire lupus  

16h45-17h     
Clôture de la journée. Valérie DEVAUCHELLE-PENSEC et 
Sandrine JOUSSE-JOULIN- Rhumatologie – Brest 

L’inscription est gratuite mais obligatoire, 
soit par courrier (bulletin ci-contre), 
soit sur : www.chu-brest.fr/fr/congres-brest
• Les conférences du jeudi 2 avril 2020 sont réservées en 
priorité aux professionnels de santé. 
Pour les patients intéressés, nous mettons en place une 
liste d’attente : merci de nous contacter au

• La journée du vendredi 3 avril 2020 aura lieu au 
Quartz (BREST) pour les patients et les professionnels 
de santé.

Inscription gratuite mais obligatoire 
à retourner avant le 15 mars 2020 par courrier à : 

Hôpital Cavale Blanche - Service de Rhumatologie 
Boulevard Tanguy Prigent - 29200 BREST

A l’attention de Marie JEZEQUEL

 ou sur : www.chu-brest.fr/fr/congres-brest

NOM (en majuscules) ........................................................................................................................................................

Prénom .........................................................................................................................................................................................

Adresse ..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Code postal ............................................................................................................................................................

Ville ..........................................................................................................................................................................................

Téléphone ..................................................................................................................................................................

Adresse mail .........................................................................................................................................................

Serez-vous accompagné ?               OUI       NON  

Si oui : Nom .....................................................................................................................................................................

Prénom ...........................................................................................................................................................................

PARTICIPATION vendredi 3 avril 2020 (Quartz - Brest)

• Conférences (8h55-12h40)  ?               OUI         NON  

   Si oui : Combien serez-vous ? ..................................................................................................

• Cocktail déjeunatoire  ?                  OUI         NON  

   Si oui : Combien serez-vous ? ..................................................................................................

• Ateliers (de 14h à 15h30) : Ne choisir qu’un seul atelier
  Priorité aux patients                                  OUI         NON  

    Atelier « Peau et Soleil » 

    Atelier « Comment surveiller l’œil ? » 

     Atelier « Présentation de l’éducation thérapeutique 
du patient lupus à Brest »

• Atelier (de 15h45 à 16h45) : « Présentation de l’éducation 
thérapeutique du patient lupus : mon
lupus, que sais-je vraiment ? »           OUI         NON  

Si oui : Combien serez-vous ? ......................................................................................................

  Jeudi 2 avril 2020 • 17h30-19h30 
Marina du château - Brest

  Jeudi 2 avril 2020 • 17h30-19h30 
Marina du château - Brest

Conférence réservée aux professionnels de santé

02 98 34 76 50

  Vendredi 3 avril 2020 • 8h55-17h 
Le Quartz -  Brest

Conférence et ateliers patients/professionnels de santé
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